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L’ isolamento sismico è una tecnologia che permette di incrementare grandemente la resistenza delle 
strutture al terremoto riducendo anziché aumentando la loro rigidezza. A differenza di tutti gli altri 
sistemi esso permette di proteggere non solo la struttura in se stessa ma anche tutte le parti non 
strutturali ed il contenuto. Ciò è di fondamentale importanza per minimizzare o cancellare del tutto i 
costi di riparazione dopo il terremoto e per mantenere inalterata l’attività che all’ interno della 
struttura viene svolta (si pensi ad esempio agli ospedali e ad altri edifici di pubblica utilità). 
Gli isolatori sismici in caso di terremoto attuano una delle strategie seguenti o, più frequentemente 
una combinazione delle stesse: 
·  Attraverso uno spostamento del periodo proprio di vibrazione della struttura filtrano le frequenze 

più dannose contenute in un terremoto, impedendo loro di penetrare all’ interno della struttura 
stessa. 

·  Dissipano una parte dell’energia contenuta nel terremoto trasformandola in calore. 
Durante un terremoto gli isolatori disaccoppiano la struttura dal terreno e fanno sì che questa possa 
oscillare dolcemente indipendentemente dalle vibrazioni del terreno. Ciò comporta ovviamente 
degli spostamenti relativi fra struttura e terreno la cui entità dipende dal grado di sismicità della 
zona. Nelle zone sismiche italiane lo spostamento può raggiungere i 300 mm mentre in Giappone, 
California o Turchia esso può anche superare il mezzo metro. Durante un terremoto all’ interno di un 
edificio isolato si possono avere accelerazioni dell’ordine di un decimo di quella di gravità (esse 
sono paragonabili a quelle che si hanno su di un treno in frenata) mentre in un edificio non isolato 
tali valori possono essere anche dieci volte superiori e causerebbero la distruzione di tutto ciò che 
all’ interno dell’edificio si trova. 
Gli isolatori antisismici più frequentemente adottati possono essere distinti in due categorie: 
·  Isolatori elastomerici. Sono costituiti da strati di materiale elastomerico alternati a piastre 

d’acciaio in modo da conferire all’ isolatore un’elevata rigidezza e portata per i carichi verticali 
ed un’elevata flessibilità per i carichi orizzontali. Molto frequentemente la gomma impiegata ha 
elevate caratteristiche dissipative. In alternativa gli isolatori contengono al loro interno uno o 
più nuclei di piombo, un metallo che ha la proprietà di dissipare notevoli quantità di energia. 

·  Isolatori a pendolo scorrevole. Essi sono il frutto della più aggiornata tecnologia e sono 
caratterizzati dalle seguenti proprietà peculiari: 
·  Permettono lo spostamento relativo della struttura rispetto alle fondazioni secondo una  

superficie sferica. 
·  Il raggio di curvatura della superficie sferica determina il periodo proprio di vibrazione della 

struttura. 
·  Il periodo proprio è indipendente dalla massa della struttura. 
·  L’attrito della superficie di scorrimento determina lo smorzamento viscoso equivalente. 
·  Poiché la loro rigidezza è proporzionale alla massa sovrastante il baricentro delle rigidezze 

coincide sempre con quello delle masse e pertanto non si hanno mai fenomeni di rotazione 
della struttura attorno all’asse verticale. 

·  Sono auto-ricentranti dopo un evento sismico. 
Gli isolatori a pendolo scorrevole ALGAPEND sviluppati da ALGA si basano sull’ impiego di 
una serie di materiali di scorrimento denominati XLIDE®, frutto di una ricerca effettuata in 
collaborazione col Politecnico di Milano e coperti da brevetto internazionale. Questi materiali 
sono caratterizzati dalla costanza dell’attrito e da una grande resistenza al calore: qualità 
essenziale per resistere all’ incremento di temperatura che la dissipazione di energia genera 
durante un terremoto. 



 
Le proprietà peculiari degli isolatori antisismici a pendolo scorrevole li ha fatti preferire per il 
progetto di ricostruzione di l’Aquila, il progetto C.A.S.E. col quale si appronteranno in pochi mesi 
alloggi simicamente isolati per 13.000 persone: probabilmente il più grande progetto di edifici 
simicamente isolati del mondo. 
ALGA sta fornendo per questo progetto ben 4.000 isolatori a pendolo scorrevole, la maggior parte 
di quelli previsti. 
 
Ma tutto questo quanto costa? – Incredibilmente poco, attorno all’uno o due per cento del costo 
della struttura: infinitamente meno di quanto possano essere i danni strutturali o di interruzione di 
attività in caso di terremoto. Non va dimenticato che spesso il costo degli isolatori sismici è 
inferiore ai risparmi strutturali che attraverso questa tecnologia si possono conseguire, così che il 
costo dell’ isolamento sismico può essere addirittura negativo. 
 
Conclusione – La tecnologia per proteggersi dai terremoti esiste, è ben collaudata, non costa molto, 
è alla portata di tutti. L’ Italia possiede oggi una delle normative più avanzate al mondo per la 
progettazione di strutture soggette a rischio sismico. Esistono tutte le premesse perché l’ isolamento 
sismico prenda piede come sta facendo in nazioni che finora hanno dimostrato più sensibilità al 
problema, come il Giappone. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fig. 1 Isolatore in gomma ad alta dissipazione di 
energia 

Fig. 2 Una delle più grandi applicazioni 
dell’ isolamento sismico con isolatori in gomma: 
il ponte sul Tago a Santarem (Portogallo), della 
lunghezza complessiva di 4 km 

 
 



  
Fig. 3 Isolatori in gomma ad alta dissipazione di 
energia combinati con isolatori isteretici per la 
base NATO di Giugliano (Caserta) 

Fig. 4 Vista dall’alto della base NATO di 
Giugliano in fase costruttiva. E’  uno dei più 
grandi edifici simicamente isolati 

 
 
 

  
Fig. 5 Schema tipico di un’unità abitativa del 
progetto C.A.S.E. a l’Aquila. Il progetto 
prevede la realizzazione di 150 unità abitative 
che ospiteranno 13.000 persone, simicamente 
isolate con l’ impiego di 6000 isolatori a pendolo 
scorrevole. E’  probabilmente il più grande 
progetto di isolamento sismico al mondo. 

Fig. 6 Un isolatore a pendolo scorrevole 
ALGAPEND per il progetto C.A.S.E. 

 
 
 


